m club NAVOD NA MONTAZ

your workout brand

Typ produktu: GARDEN

Prvotné bychom Vam radi podékovali za zakoupeni workoutového produktu znacky
WOCLUB. V tomto dokumentu se dozvite postup pfi montazi produktu tak, aby byl maximalné
funkéni a bezpecny. Prosime nasledujte vSechny kroky v uvedeném poradi a zaru¢ujeme Vam,
Ze prvni shyb udélate na Vasi nové hrazdé nejpozdéji do hodiny! MontdZz doporucujeme
provadét minimalné ve 3 lidech.

Obsah baleni:

- 4x sloup jakl 80x80mm o délce 2500mm,

- 2x sloup jakl 80x80mm o délce 1500mm,

- 2x hrazda @34mm o délce 1400mm,

- 2x hrazda @34mm o délce 1140mm,

- 2x bradla &38mm o délce 1140mm,

- 1x vyztuz jakl 80x40mm o délce 550mm,

- 1x vyztuz jakl 80x40mm o délce 340mm,

- 2x kotevni zdkladovy pas pro hrazdy o délce 1610mm,
- 1x kotevni zakladovy pés pro bradla o délce 1370mm,
- 16x podlozka s logem WOCLUB,

- 32x Sestihranny Sroub M10x100mm,

- 32x pojistna matice M10,

- 64x Cerna pozink podlozka P10,

- 24x pojistna matice M12,

- 24x Cerna pozink podlozka P12,

- 24x Cerna plastova krytka matic M12.

K montazi potrebujete nasledujici vybaveni:

- metr,

- ocCkoplochy kli¢ - 2x velikosti 17 a 1x velikosti 19,

- 1 x Zebtik ¢i jiné vhodné vybaveni pro manipulaci ve vysce,
- 1 x nGz ¢i nGzky pro otevreni baleni.

Montaz kotevnich past k nosnym sloupliim — pomoci Sroubu M12x25mm (soucast past),
podlozky P12, pojistné matici M12 a klice ¢. 19.

Montaz cvicebnich prvka k nosnym slouplim — pomoci Sestihranného Sroubu M10x110mm
skrz sloup, podlozku WOclub, ¢ernou plastovou podlozku P10, pojistnou matici M10. Dotahuje
se pouzitim dvou kli¢l ¢. 17.



POSTUP MONTAZE:

1) Vyberte vodorovnou plochu bez terénnich nerovnosti o rozméru minimalné 2 x 2,5 m

2)

s vhodnym travnatym ¢i Stérkovym dopadovym povrchem. Pfi uloZzeni konstrukce na
pevnou plochu (napf. zamkova dlazba, beton, asfalt) doporucujeme konstrukci
podlozit napfiklad kobercem nebo gumou.

Rozlozte kotevni pdsy na vhodné vybranou plochu v rozestaveni dle obrazku ¢. 1. V
blizkosti si ptrichystejte matice M12.
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3)

4)

5)

6)

7)
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9)

RozlozZte si sloupy (jakle) se znacenim A1, A2, A3, B1, B2 a B3 ke kotevnim pasiim dle
obrazku ¢. 1. Poté postupné prikladejte sloupy Al a B1 (1,50m vysoké) k dolnimu
kotevnimu pdsu a spojte je, skrz podlozku na sloupu, podlozku P12 a matici M12. Pfi
této instalaci budete pottrebovat kli¢ ¢. 19 a 2 lidi (manipulace se sloupy a montaz
pasu).

Dale pokracujte na sloupy A2 a B2, mezitim musi minimalné jeden clovék drzet a
kontrolovat sloupy Al a B1 aby nedoslo k jejich preklopeni. V. momenté kdy mame
sestaveny sloupy Al, A2, B1, B2 se stava konstrukce statickou a dva lidé mizZou prejit
ke kroku 7), zatimco dalsi dva budou pokracovat v montazi sloupti A3 a B3.

Montdaz prvk( probiha prilozenim prvku mezi sloupy a smontovani dvéma Srouby
M10x110mm, které prostrcite dirami ve sloupu a na druhé strané prilozite podlozku s
logem WOCLUB, cernou plastovou podlozku P10 a uchytite pojistnou matici M10 (kli¢
¢. 17). Doporucujeme nejdrive uchytit horni diru na obou stranach a zajistit matkou. V
montazi prvk( postupujeme v nasledujicim poradi:

- bradla,

- vyztuze bradel,

- hrazdy.

Pfi montazi hrazdy +2,300 je zapotrebi pouzit Zebriky pro manipulaci ve vysce.
Doporucujeme montovat posledni prvek ve tfech lidech a dbat zvysené opatrnosti, aby
nedoslo ke zranéni.

Zkontrolujte a ujistéte se, Ze jste vSechny Srouby dostatecné utdhli!

Po zkompletovani pridejte na veskeré Srouby a matice plastové krytky.

Gratulujeme, sestavili jste si nasi konstrukci a my uz jenom prejeme spousty muscle
ups!
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Vice foto, jak by mél Vas GARDEN vypadat, naleznete na nasem eshopu
https://www.woshop.cz/garden/garden/

V pripadé nejasnosti nas prosim kontaktujte:
+420776 433 055
info@woshop.cz




