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POWER WALL RIG M

AHOI!

Pravé se ti do ruky dostal tvlij novy workout a my bychom ti chtéli podékovat, Ze jsi nas
zvolil/a jako tvého partaka pro trénink!

Jsme Ceska znacka WOclub, ktera tyto produkty sama navrhuje a vyrabi. Sdzime na poctivou
praci a funkénost vyrobku, aby zvladl kazdou tvoji vyzvu. Pravé diky tobé jsme schopni

vymyslet nové, lepsi produkty a davat lidem praci.

Pridej se k ndm na socialnich sitich a sdilej s nami svoji cestu:
@ @woclub WOclub
#woclub fb.com/woclubcz

Nase prvni doporuceni je, abyste celou montaz délali aspon ve 2 LIDECH.

PRICHYSTEJ SI

PRO MONTAZ PRO KOTVENI DO PODKLADU
1 KS ZASTRCNY KLIC INBUS C. 8 1 KS OCKOPLOCHY KLiC C. 13
1 KS OCKOPLOCHY KLiC €. 17 1 KS OCKOPLOCHY KLiC €. 19
TUZKA VRTACKA S PRIKLEPEM A VRTAKEM C. 14
METR VYSAVAC NEBO FOUKACI PISTOLE
ZEBRIK PISTOLE NA CHEMICKOU KOTVU
VODOVAHA
OBJEDNAVKA OBSAHUJE*
C. KS | NAZEV 8 32 | INBUSOVY SROUB - M10 x 105 mm
1 6 |SLOUP PERFOROVANY 9 78 | PLOCHA PODLOZKA A 10,5
SESTIHRANNA MATICE UZAVRENA
2 6 | HRAZDA 1480 mm 10 32 |M10
VRUT S SESTIUHELNiKOVOU
3 2 | HRAZDA 1400 mm 11 14 |HLAVOU 8 x 60 mm
4 3 | HRAZDA 1100 mm 12 28 | PLOCHA PODLOZKA A 13
SESTIHRANNA MATICE UZAVRENA
5 16 |LOGO WOCLUB 13 28 |M12
ROZPERNA HMOZDINA SX12 x 60
6 32 | PODLOZKA PRYZOVA 14 14 |mm
KRYTKA MATIC OZDOBNA M8 PE
7 28 | ZAVITOVA TYC M12 mm 15 14 | CERNA
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MONTAZNi PLANEK PRODUKTU

MONTAZNI PLANEK

*Pokud toto zasilka neobsahuje, obrat se na info@woshop.cz nebo +420 776 433 055.
Nezapomen si prichystat ¢islo objednavky pro usnadnéni komunikace.
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DOPORUCENY POSTUP MONTAZE

1. Vybal celou zasilku a zkontroluj, zda 3. PfiSroubuj ke sloupu hrazdu 1100
obsahuje vSechny soucastky viz mm s pryzovymi ndlepkami na obou
tabulka. koncich dle detailu pomoci 2 ks

2. Postav prvni sloup, ktery jedna Sroubl M10 x 105, 4 ks podloZek
osoba musi neustale drzet. DIN 125 A 10.5 a z vnéjsi strany
POZOR! Dbej na orientaci velkych umisti 1 ks podloZzky WOCLUB,
dér, které musi byt umistény zajisti pomoci 2 ks matic M10.
smérem ven, zde bude$ cvitit s Matice radné dotahni. (OBR. 3)
¢inkou.
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OBR. 3

POZOR! Pro bezpecnou a snadnou montaz vloz Srouby nejprve skrze hrazdu. Diky perforaci
sloupl je moZné nastavit si kdykoliv vySku hrazd dle tvych potreb.
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4. Stejnym postupem pfisroubuj i 5. Pfisroubuj hrazdu 1480 mm do
druhy sloup, dbej na orientaci libovolné vysky.
perforace sloup(l dle schématu. Je
nutné, aby jedna osoba stéle drzela
sloupy ve svislé poloze.

&2 &
OBR. 4 OBR. 5
6. Muzes pFiSroubovat i tfeti hrazdu. 7. Ptisroubuj dalsi hrazdy i sloupy.

Konstrukci poté opfi o zed.

OBR. 6 OBR. 7
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OBR. 8: PUDORYS

8. Pred kotvenim musi konstrukce stat
na roviné. Vyrovnej kazdy sloup
pomoci vodovahy pfilozené v obou
smérech. Spodni vzdalenost celnich
sloupl musi odpovidat ptdorysu
(OBR. 8).
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OBR.9
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9. Naznad si uprostied fazolek vrtaci

body.
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OBR. 10
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10. Nyni vyvrtej diry do podlahy

12.

hluboké alespon 120 mm a vysaj
prach vysavaéem. Vyvrtanou diru
staci vyplnit chemickou kotvou
pouze do 3/4 jeji hloubky, aby
kotva nepretékala ven po zasunuti
zavitnic.

Pro uplné ukotveni konstrukce
vyvrtej diry do zdi skrze hrazdy
hluboké alespon 65 mm, prach
opét vysaj vysavacem a aplikuj
chemickou kotvu.

11.

13.

Zavitnice M12 vcetné podlozky i
matice vloZ do vyvrtané diry dle
schématu. Pokud se ti kotva
vytlacila z diry, setti ji hadfikem,
nevznikne tak nevzhledny spoj. Po
zatuhnuti chemické kotvy matice
dotahni.

OBR. 11

Vloz rozpérné hmozdiny do dér.
Vytlacenou chemickou kotvu opét
setfi hadfikem. Namontuj Srouby 8
x 60 do hmozdin véetné podlozek
A 10,5. Hlavu Sroubu zakryj
plastovou krytkou.

OBR. 12

POKUD JSI DOSEL AZ ZDE — DOBRA PRACE!
UZ1J SI SVUJ NOVY WORKOUT NAPLNO.
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